Jag gar till
koket.

Jag hiller riset
i durkslaget

Jag stanger av
spisen och vantar
i fem minuter.
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Jag tar en pase ris
och lagger den pa
arbetsbanken.

Jag 6ppnar kranen
och skoljer riset i
15 sekunder.

Jag ror om
riset och det ar
klart.

Jag viljer en
kastrull med
lock.

Jag héller riset i
kastrullen. Jag
héller sedan i tva
glas vatten.

Jag tander
spisen och satter
effekten pa hég.

Jag tar ett
tomt glas.
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Nar vattnet kokar lyfter

jag pa locket och héller

i en nypa salt och nagra
droppar olja.

Jag haller riset
fran pasen i
glaset.

Jag sitter effekten
pa lag och later det
koka i 20 minuter.




